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Seminario esperienziale per scoprire i benefici dell’Aromaterapia, uniti all’utilizzo di 
PHYL: attraverso questa tecnica, verrai guidato ed imparerai a sentire direttamente con  

le mani come gli Oli Essenziali influenzano i corpi energetici. Potrai vivere un’esperienza 
unica: imparerai a sentire l’energia di ogni Olio Essenziale, così da poterla quantificare  

e qualificare e poter verificare come la sua vibrazione influenza la nostra energia.  
Scoprirai come gli Oli Essenziali agiscono sui Chakra e come possono aiutarti a portare 

benessere, armonia, energia nella tua vita. Potrai comprendere come lavorano sul 
piano vibrazionale, agendo a livello fisico, mentale, emozionale, spirituale. Imparerai 

ad energizzare i tuoi Oli Essenziali per potenziare le loro qualità e poterle poi applicare 
a persone, animali, ambienti. Studieremo nel dettaglio i 15 Oli Essenziali più utilizzati 

anche dal punto di vista energetico. 


