\ :
/é rgonizzotessen

I gusto di essere orgonizzafi

M'ORGANA,

1l percorso

in 5 laboratori pratici

per imparare ad organizzarsi

Centroayurveda Salita Santa Brigida 10/4
Genova - Cell: 366 4136658
1 corsi di tengono di SABATO dalle 14.30 alle 16.30

2\ L'arte di fare spazio - 20 gennaio
Liberiamoci dal superfluo e diamo valore a cio che amiamo

E Il tempo ritrovato - 27 gennaio
Ritroviamo 1l tempo per noi e per quello che ci fa stare bene

'Y Parlamid'amore... Menu - 3 febbraio
Organizziamoci In cucina senza stress

T . . . .
Facciamo i conti... di casa? - 3 marzo
Organizziamo le spese per realizzare 1 nostri sogni

(@ Orga(nizza) et Labora - 17 marzo
Scrivanie da incubo? Lavoriamo meglio per lavorare meno
Costo: 300€ + 12 € di tessera

250€ + 12 € achisiiscrive entro il 10 gennaio

unfo: Anna Fais - anna@organizzatessen.it - 333 533.976V




